SENSIBILISATION/ACCESSIBILITE

REVENDICATIONS

PROJET RADIO - “PAF RADIO"

e Tous les lundis

Lieu : En studio & la délégation
Horaires : 11 heures & 16 heures

 Ateliers “Education aux médias”
Lundi 27 novembre et lundi 3 décembre
Lieu : & la délégation
Horaires : 14 heures a 17 heures
lers mardis de chaque mois
Enregistrement émission & Radio Activ
Lieu : Radio Activ & Langueux
Horaires : de 10h30 & 12h

FESTIVAL REGARDS CROISES
Vendredi 10 novembre

COURTS METRAGES SUR LE HANDICAP
Lieu : Palais des congres St Malo
Horaires sur place : 9h retour 22h
Tarif : 15 euros pour le repas du midi

SENSIBILISATION PARCOURS ET TEMOIGNAGES
Mardi 14 novembre

Lieu : Pharmacie étables sur Mer

horaires : de 12h15 & 15h

Rdv sur place - repas inclus

REUNION REVENDICATIONS
Mercredi 15 novembre m
Thémes : agenda politique 2023/2024
réflexion sur les actions
Lieu : a la délégation
horaires : 14h/17h
VIDEOS TEMOIGNAGES
Vendredi 24 novembre
Lieu: a la délégation
horaires : de 10h & 16h30

TEMPS FORTS
ASSEMBLEE DEPARTEMENTALE
Jeudi 30 novembre : Plérin
Lieu : ancien espace part’ages m
Horaires de 13h30 a 17h -.inscriptions avant le 15 nov
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J'AI TOUTE MA PLACE, EN ROUTE POUR 2024
Lundi 13 novembre : Plérin

Lieu: a la délegation H
Horaires de 14h a 17h

Inscription une semaine minimum a l'avance

©®)lenaig.autret@apf.asso.fr
®) 02.96.33.00.75 [ 07.85.42.71.90

AGE N DA fally Transport 7 €

de la vie associative

ACTIVITES DE LIEN SOCIAL
LES JEUDIS A THEMES : DE 14H A 17H A LA DELEGATION

Jeudi 2 novembre : atelier “cuisine”
Jeudi 9 novembre : atelier “décoration”
Jeudi 16 novembre : atelier “cuisine”
Jeudi 23 novembre : initiation au braille

SPECTACLE “SCENES MAGIQUES"”
Samedi 4 novembre : Saint Brieuc
Lieu : Salle Hermione - Tarif : 24 €
Horaires sur place : 15h30/17h30

CINEMA : DINAN
Mardi 7 novembre
Lieu : Cinéma Emeraude Dinan - Tarif : 10€
Horaires : aprés midi
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BRICOLAGE : PAIMPOL
Mercredi 8 novembre
Lieu : Salle Cruckin & Paimpol
Horaires : de 14h a 17h.

RESTAURANT : LOUDEAC
Jeudi 16 novembre

Lieu : en cours

Horaires : de 12h & 16h
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RESTAURANT ET BOWLING : LANNION
Vendredi 17 novembre

Lieu : I'éclipse Lannion - Tarif 32 euros
horaires : de 12h & 18h.

MANIAFOLY “L'IMMEUBLE EN FOLY"
Mardi 21 novembre : Saint Brieuc
Lieu : salle Hermione - Tarif : 5 €
Horaires : 20 h sur place
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ATELIER CHOCOLAT : PAIMPOL
Mercredi 22 novembre
Lieu : Salle Cruckin - Tarif 3 €
Horaires : de 12h & 18h.

FESTIVAL HOULES SENTIMENTALES/SOIREE CABARET
Samedi 25 novembre : Pléneuf Val-André
Lieu : chapiteau-Camp vert. Tarif : 25 €

Horaires sur place : 19h/22h m

FORMATIONS
FORMATION BENEVOLE ACCOMPAGNATEURS
MODULE 1: SAVOIR ACCOMPAGNER
Lundi 20 novembre : Plérin
Lieu : & la délégation
Horaires : de 10 heures a 17 heures
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SENSIBILISATION/ACCESSIBILITE

REVENDICATIONS

PROJET RADIO - “PAF RADIO"

e Tous les lundis

Lieu : En studio & la délégation
Horaires : 11 heures & 16 heures

¢ lers mardis de chaque mois
Enregistrement émission d Radio Activ
Lieu : Radio Activ & Langueux
Horaires : de 10h30 & 12h

SENSIBILISATION PARCOURS ET
TEMOIGNAGES

Jeudi 7 décembre

Lieu : Lycée Bossuet & Lannion
horaires : de 12h a 17h

Rdv sur place - repas inclus

VIDEOS TEMOIGNAGES
Vendredi 8 décembre
Lieu : & la délégation
horaires : de 14h a 16h30

FORMATIONS

FORMATION BENEVOLE ACCOMPAGNATEURS
MODULE 2 GESTES ET POSTURES

Lundi 20 novembre : Plérin

Lieu : a la délégation

Horaires : de 10 heures a 17 heures

LA DELEGATION PART EN CONGES

DU LUNDI 25 DECEMBRE
AU MERCREDI 3 JANVIER

6Yeuses ol !

g " files

ET... AL'ANNEE PROCHAINE !!!

AGENDA

de la vie associative 7 €

s

Transport

ACTIVITES DE LIEN SOCIAL

LES JEUDIS A THEMES : DE 14H A 17H A LA DELEGATION
Jeudi 7 décembre : atelier “décoration”
Jeudi 21 décembre : atelier “cuisine”

LES ECURIES DU PERE NOEL : LAMBALLE
Vendredi1décembre

Lieu : Haras Lamballe

Horaires sur place : de 14h a 17h

MARCHE DE NOEL : LANNION
Samedi 2 décembre

Lieu : Quai des aiguillons Lannion
Horaires sur place : de 14h a 17h

ATELIER DECO NOEL : PAIMPOL
Mercredi 6 décembre

Lieu : Salle Cruckin Paimpol
Horaires sur place : de 14h a 17h
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BALADE MOTO SIDE CARITELETHON : LOUDEAC
Samedi 9 décembre

Lieu : centre ville Loudéac
Horaires : de 14h a 17h

SOIN DU VISAGE : GUINGAMP
Courant décembre (date a définir)
Lieu : Lycée Montbareil Guingamp
Horaires : a définir

REPAS DE NOEL : TOUS LES SECTEURS
THEME : UN NOEL CELTIQUE !

Jeudi 14 décembre

Lieu : Espace Roger Ollivier a Plérin
horaires : de 12h & 16h30

Tarif : 29 € =
inscriptions avant le ler décembre

ATELIER CHOCOLAT : DINAN

Mardi 19 décembre m
Lieu : a définir - Tarif : 3€

horaires : de 14h a 17h

Fury
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ATELIER PAIN D’EPICES : LANNION
Vendredi 22 décembre

Lieu : centre social Kerhuel Lannion
horaires : de 14h a 17h
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Inscription une semaine minimum a l'avance
lenaig.autret@apf.asso.fr
02.96.33.00.75 [ 07.85.42.71.90



