
SOMMAIRE

Bulletin départemental de la délégation APF France handicap des Côtes-d’Armor
1 avenue du Chalutier Sans Pitié – 22190 Plérin – Tél : 02.96.33.00.75
Email : dd.22@apf.asso.fr –       Blog : http://apf22.blogs.apf.asso.fr

ÉDITO :Un engagement pour l’avenir

ACTUALITÉS NATIONALES 2

PROJET CULTURE 4
5

AGENDA VIE ASSOCIATIVE 6
7

HANDILYMPIADES 8

3

ÉDITO 1

Bulletin départemental d’information destiné à l’ensemble des acteurs
de APF France handicap | adhérents | élus | salariés | usagers | bénévoles

STIVELL DÉLÉGATION

N°214 >>> septembre octobre  2023

CÔTES D'ARMOR

Jean-Yves RAYNERY
Directeur territorial Nord-Ouest Bretagne

APF France handicap

VIE ASSOCIATIVE

PROJET CULTURE

AGENDA VIE ASSOCIATIVE

DEFI VOILE BRETAGNE 9
LES SENSIBILISATIONS 10
RETOUR SUR LES 90 ANS 11
A NE PAS MANQUER 12




ILS VONT EN
FINALE !!!

Il y a 90 ans que l’association APF a été créée par André
Trannoy, Jacques Dubuisson, Jeanne Henry et Clothilde
Lamborot. Si l’appellation a changé en devenant APF France
handicap, le militantisme et le mouvement associatif est
toujours une force au sein de notre délégation. Elu-e-s,
bénévoles, adhérent-e-s, salarié-e-s vous exprimez au
quotidien par vos actes militants ce pouvoir d’agir pour
permettre aux personnes en situation de handicap d’exercer
leurs libertés et droits fondamentaux et de vivre dignement
sur la base de l’égalité avec les autres. « Droit devant, droits
d’avenirs, soyons le changement » tel est le nouveau slogan de
notre nouveau projet associatif présenté lors du congrès de
Reims qui s’est tenu courant juin par notre présidente Pascale
Ribes.

Le changement c’est maintenant et il doit se faire en bonne
intelligence en rassemblant nos forces vives. Les délégations
vont connaitre un nouveau changement dans leur
organisation. L’engagement de chacun-e d’entre vous doit
nous permettre de construire un nouveau projet pour notre
délégation et nous donner de nouveaux objectifs. Un fil
conducteur pour la rentrée est celui de la montée en puissance
de notre radio associatif la « PAF Radio ». Aussi, je vous invite
à une réunion de présentation le Lundi 11 septembre à 14 h au
sein de notre délégation. Nous espérons à la rentrée vous
annoncer que le projet textile va prendre une nouvelle
ampleur avec l’ouverture à partir de janvier d’un nouvel
équipement plus moderne que celui que nous avons
actuellement permettant d’accueillir plus dignement nos
visiteurs et rendant le travail de nos bénévoles plus agréables.

Il y de nouveaux chantiers à ouvrir, à conserver, à modifier.
C’est pourquoi je souhaiterais pouvoir cet autonome recueillir
vos aspirations à travers une réunion publique. L’avenir vous
appartient et nous serions ravis les salarié-e-s de la délégation
à œuvrer pour et avec vous une délégation à l’image de ce que
nous sommes : intergénérationnel, interculturel, inclusiversel.

mailto:dd.22@apf.asso.fr
http://apf22.blogs.apf.asso.fr/
http://apf22.blogs.apf.asso.fr/


ACTUALITÉS NATIONALES
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CONFÉRENCE NATIONALE DU HANDICAP : 
POUR UNE ÉCOLE PLUS ACCESSIBLE

Un renforcement des réponses de l’école : adaptation de la pédagogie, matériel pédagogique
adapté, création de « pôles d’appui à la scolarité » 
Une transformation radicale de l’accompagnement humain
Un accompagnement médico-social renforcé et rénové (équipes mobiles médico-sociales, facilité
d’accès pour les professionnels libéraux, déploiement de 100 projets pilotes d’IME dans l’école.

La formation de tous les personnels. 
Les modalités de coopération avec le médico-social.
L'implication des familles dans les décisions prises pour leurs enfants.

Lors de cette conférence ont a retrouvé un volet sur l'éducation autour de la campagne "Ma place c'est
en classe" parmi les mesures certaines sont symboliques mais d'autres marque une véritable inflexion
en mettant en avant "l'accessibilisation de l'école"

Des mesures qui vont dans le bon sens

UNE MISE EN ŒUVRE À PRÉCISER

Nos associations appellent à la reprise d’un véritable processus de co-construction, avec toutes les
parties concernées, pour préciser et concrétiser ces annonces. Elles se déclarent prêtes à y participer et
y apporter toute leur expertise. 

CNH 2023 : LE PRÉSIDENT SEMBLE AVOIR PRIS LA MESURE DU RETARD
FRANÇAIS EN MATIÈRE DE HANDICAP MAIS N’ENGAGE PAS LE CHANGEMENT

DE PARADIGME RÉCLAMÉ PAR APF FRANCE HANDICAP

Lors de la Conférence Nationale du Handicap qui s’est tenue le 26 avril, le président de la République a
posé un diagnostic plus réaliste sur la situation des personnes handicapées en France. De bonnes
intentions ont été exprimées mais les quelques 70 mesures présentées ne constituent pas une véritable
refondation de la politique française du handicap. 

Prestation de compensation du handicap : une amère déception 
Parmi les mesures annoncées, celles qui concernent la Compensation (PCH) constituent probablement
la plus grande déception pour notre association. Il n’y a eu en effet aucun engagement sur la PCH
activités ménagères et la "mesurette" proposée autour du repas est loin de répondre aux attentes fortes
des personnes. Pas de mesures relatives à la revalorisation des tarifs et montants de la PCH (aides
techniques, logement, transports etc.) qui n’ont pas été revus depuis 2006 ! Rien non plus concernant la
révision du Décret relatif à la PCH Parentalité etc. Comment peut-on parler d’auto-détermination et de
citoyenneté des personnes en situation de handicap et ignorer les Droits à Compensation qui sont les
garants de l’autonomie de vie des personnes ? 

Notre association, qui a lancé la veille de la CNH une campagne d’interpellation sur ce sujet,
#AuPiedDuMur, exigeait notamment que des sanctions soient enfin prises à l’encontre des
établissements qui ne respectent pas les engagements de la loi du 11 février 2005. Nous déplorons que
le président rechigne à engager dès maintenant une politique de sanctions et soulignons que pour être
effective celle-ci nécessitera des moyens humains suffisants.



FÊTE DES BÉNÉVOLES : UN PETIT APERCU EN IMAGE 
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VIE ASSOCIATIVE

PROJET PARACHUTE : DE L'ADRÉNALINE À L'ÉTAT PUR !

PAF RADIO : UN PROJET EN EBULLITION

Depuis un an un groupe d'adhérents téméraires oeuvre pour accomplir
leur rêve : sauter en parachute. 4 adhérents ont reçu le graal de la
part de leur médecin qui leur permet de sauter  le vendredi 14
septembre au club "Septième ciel" agréé de Lannion et vivre une
expérience unique pour découvrir la Côte de granit rose vue du ciel. 
Vous ne pouvez pas sauter ? vivre l'expérience d''en bas et voir les
camarades planer dans les airs sera possible. Vous pouvez vous
inscrire en tant que spectateurs pour venir soutenir les têtes brulées et
partager ce moment inoubliable avec eux !

vous n'êtes pas sans connaître notre groupe radio nommé la "PAF RADIO"
constitué d'adhérents bénévoles qui souhaitent intervenir sur des sujets tels
que : la culture, le sport, l'accessibilité, le regard sur le handicap et bien
d'autres encore ! Ce projet est amené à s'étoffer, en complément des
émissions mensuelles sur les ondes de Radio Activ', nous complétons notre
visibilité sur COB FM pour la rentrée. De plus nous venons d'installer un studio
radio en délégation afin d'enregistrer des podcast et monter nos émissions.
Nous cherchons des adhérents qui aurait la langue bien pendue pour créer,
démarcher et interviewer des partenaires, faire du radio trottoir, animer des
plateaux radio sur l'espace public. Et pour ceux qui se préfèrent technicien.ne
nous cherchons des monteurs de son !!!



PROJET CULTURE

Depuis janvier 2023, Yannick Le
Noane intervient tous les mercredis
après midis à la délégation auprès
de 10 comédiens amateurs
adhérents et bénévoles
accompagnateurs. L'origine de ce
projet émane d'ne étrange
coïncidence entre les demandes
des adhérents de pratiquer du
théâtre et l'arrivée inopiné de
Yannick. 

Qui est Yannick ? ancienne institutrice passionnée de
théâtre, elle a choisi d'en faire ensuite son métier pendant 26
ans. Une fois en retraite sa passion ne la lâchant pas elle a
choisi d'être bénévole auprès d' APF France handicap dans
l'idée de créer un atelier.
Question aux participants : Pourquoi avez vous eu
envie de faire du théâtre ? 
Jean Claude : j'aime le théâtre parce que j'avais envie de
connaître l'expérience de monter sur scène face à un public.  
Et je voudrais ajouter qu'en plus la prof est super !
Isabelle : J'ai eu envie de faire du théâtre car je considère
que c'est une pratique qui m' ouvre sur le monde et qui
m'apporte à moi et en même temps qui me permets aussi
de donner aux autres.              

STIVELL DÉLÉGATION CÔTES D'ARMOR N°214

UNE TROUPE DE THÉÂTRE EN FORMATION À LA DÉLÉGATION : LES
BRANQUIGNOLLES ENTRENT EN SCÈNE

Violette : j'adore le théâtre parce que je rencontre du monde, je m'amuse bien, je me suis fait
des ami.e.s. Les exercices d'articulation m'apportent beaucoup !
Marcelle : j'ai découvert une pratique que je ne connaissais pas et j'aime bien !J'ai assisté à des
pièces au Foyer du Courtil et ça m'a donné envie de tester.
Catherine : J'avais envie de découvrir le théâtre j'avais vu des pièces mais jamais pratiqué. Je
me rends compte que le peu que j'ai fait jusqu'ici m'a aidé à prendre confiance en moi et me
permets de mieux argumenter et de mieux articuler.
Malo : Je suis venu au théâtre pour travailler ma mémoire, cela m'a été conseillé par mes
parents. apprendre des textes par coeur est encore difficile mais je sens que j'évolue.

En tout cas l'ambiance est bonne, c'est un groupe convivial et motivé. L'atelier reprend en
septembre et tout le monde veut remettre le couvert ! Malheureusement les places sont
limitées la troupe ne peux pas excéder 10 personnes. Nous avons hâte de voir leur prochaine
création !!!



PROJET CULTURE
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RETOUR SUR LE FOCUS FESTIVAL DE CINÉMA DE SENSIBILISATION AUX
HANDICAPS QUI S'EST DÉROULÉ EN MARS : MAGNIFIQUE !!!

La première édition du festival Focus a porter ses
fruits et semer des graines auprès d'une grande
diversité de public. Environ 300 personnes ont été
sensibilisées aux handicaps auditif avec la bande
son, aux handicaps moteurs avec APF France
handicap, aux handicaps visuels avec Voir
ensemble et aux handicaps psychiques et invisibles
avec le GEM Tikenwaller. Un projet qui se voulait
innovant pour passer par d'autres moyens comme
le cinéma pour changer le regard sur le handicap. 

Une belle participation des scolaires sur les
séances en journée, malgré les grèves ! Un peu
plus timide le soir avec le grand public. Mais
rassurez vous il faut 3 ans pour faire connaître
un festival m'a t'on dit ! Bilan très positif de la
part des partenaires, à voir pour l'année
prochaine sur quel format nous le remettons en
place. 

Dans tous les cas nous vous conseillons de visionner
les très bon films qui ont été diffusés : handicap
auditif "on est fait pour s'entendre", handicap moteur
"tempête", handicap visuel "Ava", handicap
psychique mental "Les miens". 



















mardi 12 septembre
PLERIN : Réunion préparatoire
FESTIVAL FOCUS CINEMA SENSIBILISATION
HANDICAPS - De 14h à 16h30 à la délégation

02.96.33.00.75  ou 
PAR SMS AU 07.85.42.71.90

AGENDA
de la vie associative

Transport possible
au départ de Plérin

vers les autres secteurs
(en fonction des places

disponibles)

septembre

2023

SEMAINE DU 4 AU 9 SEPTEMBRE

Mardi 5 septembre  :
 retrouvez la PAF
Radio sur les ondes de
Radio Activ' : 
101 .9 FM, de 12h à 13h 

vendredi 29 septembre 
LANNION : Assemblée départementale de
la délégation - Espace St Anne de 14h à 18h 

mercredi 6 septembre
SAINT BRIEUC : Réunion Pacte du pouvoir de vivre
" précarité/logement/Santé "- de 10h à 12h à CFDT
SAINT BRIEUC  : Enregistrement émission Radio
mensuelle à COB FM

jeudi 21 septembre
SAINT BRIEUC  : Création jeu de société sur le
vivre ensemble avec ADIJ 22 de 14h à 16h30

samedi 23 septembre
BREST : CROISIERE GRAND COEUR MARIN 
Une journée sur l'eau ! RDV 7h30 à la délégation -
Tarif 25€

vendredi 22 septembre :
ZOO de la BOURBANSAIS    RDV 9h30 à la
délégation - Prévoir un pique-nique.  Tarif 20 € 

PLERIN : WEBINAIRE CAPFD - présentation pour
futur élections départementales - horaires a voir

mercredi 20 septembre

PLERIN : Projet émission radio Thème accessibilité
et sensibilisation COB FM - diffusion octobre
DINAN : les Mardis de Dinan. Activités à définir

jeudi 28 septembre

jeudi 14 septembre
Lannion : saut en parachute "Venez soutenir nos
courageux adhérents !"

Merci de vous inscrire une semaine minimum à
l'avance : places limitées !

vendredi 15 septembre

7 € 

SEMAINE DU  1 1  AU 16  SEPTEMBRE

SEMAINE DU 18  AU 23 SEPTEMBRE SEMAINE DU 25 AU 30 SEPTEMBRE 

lenaig.autret@apf.asso.fr

PLERIN : Formation bénévole intervenant
sensibilisation : Thème le handicap Auditif
Intervention de l'asso "la Bande son" de 13h30 à 17h
à la délégation

 Jeudis du  TEMPS
LIBRE

 reprise le jeudi 14
septembre 

 ATELIER THEATRE : 
reprise mercredi 13

septembre de 14h à 16h

Forum des associations 10h-16h 
Samedi  : Lannion / Dimanche : Plérin 

samedi 2 et dimanche 3 septembre  

vendredi  8 septembre
Fête de la rentrée "Retour vers le futur" de 12h à
16h à la délégation - Tarif 15€

Réunion préparation projet "Cap ou pas cap"/saut
en parachute et sport extreme. A la délégation de
14h à  16h

jeudi 7 septembre

PAIMPOL : Les Mercredi de Paimpol. Activité à
définir

mercredi 27 septembre

Plérin : Réunion PAF Radio - création groupe radio
OUVERT A TOUS de 14h à 17h - délégation

lundi 11 septembre

PLERIN : WEBINAIRE CAPFD - horaires en cours
lundi 25 septembre 

PLERIN : soirée jury téléfilm/série à la
délégation de 18h à 22h - tarif pizzas 15€



VENDREDI 20 octobre
PLERIN : Formation nouveaux bénévoles
intervenants en sensibilisation - de 9h à 17h 
 repas prévu - gratuit














AGENDA
de la vie associative

Transport possible
au départ de Plérin

vers les autres secteurs
(en fonction des places

disponibles)

Mardi  3 octobre :
 retrouvez la PAF
Radio sur les ondes de
Radio Activ' : 
101 .9 FM, de 12h à 13h 

mercredi 18 octobre
LOUDEAC : FORUM DES SOLIDARITES
Stand délégation - rencontre partenaires de 9h à
17h30 
 

JEUDI 12 octobre 
Handilympiades à Paris : notre
equipe part en finale !

PLERIN : Projet émission radio Thème accessibilité
et sensibilisation COB FM - diffusion novembre
PAIMPOL : Les mercredi de Paimpol. Activité à
définir

mercredi 25 octobre

Merci de vous inscrire une semaine
minimum à l'avance : places limitées !

02.96.33.00.75  ou 
PAR SMS AU 07.85.42.71.90

7 € 

octobre
2023

SEMAINE DU 9 AU 14  OCTOBRE

vendredi 13 octobre
VISIO : Formation nouveaux bénévoles -
Panorama APF France handicap

SEMAINE DU 2 AU 7 OCTOBRE

SEMAINE DU 16  AU 2 1  OCTOBRE SEMAINE DU 23 AU 28 OCTOBRE 

lenaig.autret@apf.asso.fr

vendredi 6 octobre
TOUS SECTEURS : Sortie Joëlettes et balade. Lieu à
définir. RDV 10H à la délégation, prévoir pique
nique. Retour 18h

mardi 17 octobre
DINAN : LES MARDIS DE DINAN. Activité à définir

MARDI 3 octobre
Préparation pour la finale des Handilympiades !
Place aux entrainements ! 
De 14h à 16h (lieu à définir).

SAINT BRIEUC : Enregistrement émission Radio
mensuelle à COB FM

 ATELIER THEATRE: 
Tous les mercredis 

de 14h à 16h

 Jeudis du  TEMPS LIBRE
Tous les jeudis 

de 14h à 16h

samedi 14 octobre
Lamballe : Sortie Ciné débat dans le cadre de la
semaine sur la santé mentale. Film "les
intranquilles" - séance de 14h

lundi 9 octobre
Plérin : Réunion Accessibilité : réalisation du
plan d'actions pour 2023/2024 - à la délégation
de 14h à 16h

TOUS SECTEURS. REPAS MENSUEL. De 12h à 16h.
Tarif : 15€

VENDREDI 27 octobre

 lundi 2 octobre
TOUS SECTEURS : réunion groupe initiative
activités/lien social : présentation des projets
annuels, planification des activités. De 14h à 17h.



HANDYLIMPIADES

Ouest-France
Publié le 10/04/2023 à 15h50
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HANDYLIMPIADES : L'EQUIPE REMPORTE L'ETAPE REGIONALE AVEC  
   LES HONNEURS DE LA PRESSE :

 L’équipe des Côtes-d’Armor, vainqueure à Combrit, représentera la Bretagne à Paris.
Vendredi 7 avril 2023, la salle de Croaz ver, à Combrit (Finistère), a accueilli, tout au long de la
journée, les Handilympiades Bretagne, un challenge parasport qui s’inscrit dans la dynamique
des Jeux olympiques Paris 2024. La journée s’est achevée par la sélection de l’équipe APF de
Plérin (Côtes-d’Armor), qui représentera la Bretagne lors de la finale nationale à Paris.

« Organisée par APF France Handicap dans chaque région française, l’étape disputée à
Combrit (Finistère), en partenariat avec la mairie, n’était autre que celle rassemblant les
quatre départements bretons, avec pour objectif de promouvoir et développer la pratique
sportive au sein d’APF France handicap et de partager une action collective entre acteurs de
l’association », ont indiqué Lénaïg Autret et Hugo Boutin, chargés de développement des
actions associatives à l’APF.

« C’est donc dans ce cadre, ont-ils ajouté, que six équipes, composées chacune de neuf
personnes, venues de Quimper, Brest, Vannes, Plérin et Rennes, se sont affrontées au sein de
quatre disciplines : basket en fauteuil  boccia, tennis de table et escrime. Pour chacune de ces
disciplines, chaque équipe a présenté trois-quatre joueurs, qui devaient disputer deux
compétitions. »
Lors de la cérémonie de clôture le maire de Combrit, Christian Loussouarn, après avoir remercié
tous les bénévoles et félicité les participants, a souhaité qu’un « partenariat puisse se faire avec
APF France Handicap pour des participations futures : Mai à vélo (avec un point d’orgue le
samedi 13 mai) et la possibilité qu’APF France Handicap puisse mener ses activités, réunions dans
la maison citoyenne Ti ar Soñjou (ex Liberman) qui sera inaugurée le 14 avril ».

C'est donc parti pour la finale qui aura lieu le 12 octobre prochain au Vélodrome national
de Saint Quentin en Yvelines. 

Allez les 22 redoutables, on croit en vous : 
"Ramenez la coupe à la maison, Allez Allez, Allez".



DEFI VOILE BRETAGNE
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RETOUR SUR LE DEFI VOILE BRETAGNE : 



 

Le Défi Voile Bretagne a vu le jour à l’initiative d’APF
France handicap. Il rassemble des personnes en
situation de handicap et des personnes valides.  La
flotte est composée de 10 voiliers, 10 équipiers, 6
adhérents accompagnés par 4 bénévoles. 

Dans le cadre magnifique de la Baie de Quiberon,
pendant 5 jours et 4 nuits, les équipes devaient
s'affronter dans des défis ludiques et sympathiques
sur la thématique des films cultes français ! 

Notre délégation 22 a alors décidé de créer son
équipage pour relever l'ensemble des défis sur le
thème qui leur a été attribué : Le film Les visiteurs !

Violette, Guillaume, Martin, Laurent, Michel, Eric,
Pierrette et Pierre se sont alors transformés en
Ginette, Jacquouille la Fripouille, Godefroy de
Montmirail and co !

 " On est partis sur un voilier
Oddysey 44 avec une équipe
extraordinaire de 10 bretons aussi
déjantés que prêts à affronter les
défis et les éléments liquides ! Pour
certains aguerris de la mer et
d'autres débutants et ce qui n'a pas
emlpêcher de remporter le défi de
l'équipe qui a tenu la barre le plus
longtemps. Hate de renouveler
l'aventure. J'en profite d'ailleurs pour
remercier l'ensemble des
personnes qui nous ont soutenu de
pres comme de loin,
financièrement comme
psychologiquement ! "

Martin nous raconte :

Rappel du contexte :

Notre équipage délégation 22 :

https://fr.wikipedia.org/wiki/Godefroy_de_Montmirail


6€

On peut dire que les intervenants bénévoles
n'ont pas chômés ces derniers  mois.
Quelques mois intenses et variés en termes
de publics rencontrés.

Des sensibilisations en milieu scolaire,
notamment au lycée Restmeur de
Guingamp et au lycée de Caulnes des
partenaires réguliers chez lesquels nous
intervenons depuis plusieurs années. Les
bénévoles intervenants proposent un
parcours de mise en situation canne blanche
et fauteuil roulant et témoignages.
Auprès des enfants du centre de loisirs de
Lannion le jour des 90 ans d'APF France
handicap. A cette occasion un parcours
dans la ville avait été organisé afin de mettre
en situation les enfants et faire fonctionner
leur 5 sens. Une action en partenariat avec
les commerçants de Lannion. 
Journée citoyenne de Plérin : Sollicitation de
la mairie dans le but de sensibiliser les élus
et les habitants à l'accessibilité de leur
commune. 
En entreprise auprès des membres du
conseil d'administration d'Harmonie Mutuelle
: Un théâtre forum pour parler des
discriminations et sensibiliser à un meilleur
savoir être pour un meilleur vivre ensemble.
La maison d'arrêt de St Brieuc auprès des
détenus : Sensibiliser au travers d'un projet
sport avec des ateliers de connaissance des
handicaps, parcours et sortie joëlette.
au CLPS, auprès de stagiaires en réinsertion
professionnelle en réflexion sur les métiers de
l'aide humaine. 

Vous êtes en situation de handicap et
vous  rejoindre l'équipe de bénévoles, des
formations sont proposées tout au long de
l'année, voir programme en dernière page. 

DE MARS À MAI DES MOIS CHARGÉS DE SENSIBILISATIONS :
 SCOLAIRES/ÉLUS/ENTREPRISE

STIVELL DÉLÉGATION CÔTES D'ARMOR N°214

LES SENSIBILISATIONS



RETOUR SUR LES 90 ANS !

STIVELL DÉLÉGATION CÔTES D'ARMOR N°214

Une association qui marque l'histoire et qui continue d'exister malgré son vieil âge !

APF FRANCE HANDICAP A MARQUÉ SON PASSAGE  POUR SES 90 ANS 
Dans les Côtes d'Armor une semaine de mobilisation et une
fête mémorable auront rythmées le cap des 90 ans. 
90 ans de combats, de revendications, de réussites
d'aboutissements, de déception et de colère. 

avant la fête, il s'agit de démontrer la
capacité d'action et de mobilisation de nos
délégations pour la cause de l'accessibilité !
Des actions de sensibilisations, une journée
de mobilisation et du collage sauvage pour
dire que malgré notre grand âge, notre
association n'a rien perdu de son courage et
de son envie de faire bouger les lignes !

2023 ON FRAPPE UN GRAND COUP POUR SE FAIRE ENTENDRE : #AU PIED DU MUR

90 ans mais quel peps! Le Soleil était au rendez-vous (bonjour les coups de Soleil!) et le sourire
aussi. Les animations étaient bien préparées et les adhérents et bénévoles nombreux. Le top fut
atteint avec le défilé de nos stars, Christophe, Malo, Danielle,  violette et tous les autres. Quelle joie
de voir le talent de nos adhérent·e·s et accompagnateur·ice·s! Mieux que des mannequins
professionnels, l’humour et la classe en plus!
Un grand merci à tous, participants et surtout organisateurs…et au 100 ans j’espère ! Gwenola 

90 ans a espérer et imaginer une société idéale, développer
des idées, concevoir des projets innovants....
90 ans de rencontres, de liens, de générosité, de sourires et de
chaleurs humaine !

UNE GRANDE FÊTE À LA GARE DE SAINT BRIEUC ! 
GWENOLA NOUS RACONTE :

LE CONGRÈS À REIMS : DES RECONTRES, DE L'ACTION 
ET UN NOUVEAU PROJET ASSOCIATIF !
Tous les 5 ans, c'est la grande fête de notre
association. Cette année c'est Reims qui
nous accueillie avec du champagne et des
paillettes ! Près de 1000 personnes pour
échanger sur l'avenir de notre association et
les combats à mener pour les personnes en
situation de handicap.

Les Côtes d'Armor étaient bien représentées : Guillaume, Malo, Pierre, Jean-Yves, Lenaïg D, Lenaïg A,
Jacqueline et Sébastien ont retrouvé les copains et les copines du Finistère.
Jacqueline et Sébastien avec les collègues d'autres départements ont monté une friperie solidaire
dans un Tiers Lieux Ephémère. Des rencontres magiques et de quoi nous redonnez la pêche pour les
90 prochaines années.





Directeur de Publication : Jean-Yves Raynery
Équipe salariée : Lénaïg Doyen, Marianne Zélie, Lénaïg Autret, Laurent Fishietti, Sébastien Assouline



Vous avez envie d'écrire, de faire des reportages, de faire de la mise en page

ou de simplement apporter vos idées, rejoignez le Comité de Rédaction !

Contact tél : 02.96.33.00.75 Mail : dd.22@apf.asso.fr

A NE PAS MANQUER !

STIVELL DÉLÉGATION CÔTES D'ARMOR N°214

ASSEMBLÉE DÉPARTEMENTALE BILAN 2022 : REJOINGNEZ NOUS A
LANNION VENDREDI 29 SEPTEMBRE 2023

AGENDA DES FORMATIONS BÉNÉVOLES 

FÊTE DE LA RENTRÉE

vendredi 15 septembre : Formation intervenant sensibilisation - thème
handicap auditif - délégation de 14h à 17h
Vendredi 13 octobre : Formation panorama - thème comprendre APF France
handicap - délégation 10h/16h
vendredi 20 octobre : Formation intervenant sensibilisation - niveau 1 -
délégation 10h/17h
Mardi 21 novembre : Formation accompagner - thème savoir accompagner
une personne en situation de handicap - délégation 10h/17h
Vendredi 1 décembre : Formation intervenant sensibilisation - thème handicap
mental - délégation 14h/17h
Jeudi 18 janvier : Formation acteurs - Thème devenir représentant APF France
handicap - délégation 10h/17h

Vous souhaitez vous lancé dans la sensibilisation aux handicaps, la
représentation et la défense des droits, l'accompagnement, voici le programme :

APF France handicap a fêté ses 90 ans certes et vous comment imaginez
vous le futur dans 90 ans ? C'est un voyage temporel que nous vous
proposons à l'occasion de la fête de la rentrée. tenue futuristes, et projection
dans le temps au programme. Nous vous proposons de laisser une trace de
notre passage sur notre belle planète en enterrant une capsule temporelle
pour transmettre un message à nos descendants de notre vision de l'avenir.
Nous comptons sur vous pour amener objets, photos qui ont marqué votre
époque. Rejoignez nous vendredi 8 septembre pour fêter la rentrée et
l'avenir ! Au menu, buffet , dance floor et animations. 

Nous organisons l'assemblée départementale de notre délégation APF France
handicap vendredi 29 septembre 2023 à l'espace St Anne dans la
médiathèque de Lannion. Une après midi pour faire un rapide bilan des actions
menées en 2022 et surtout un temps d'échange sur les perspectives 2024. Un
nouveau projet associatif "Droits devant, droits d'avenir" vient d'être voté, notre
devoir de défense des droits est mis en exergue pour les années à venir de
manière plus incisive et nous avons à réfléchir sur sa mise en œuvre concrète
sur le terrain. 

mailto:dd.22@apf.asso.fr

